
 

 

 

J’ai adoré faire le tandem avec Maëlys, 

j’aime beaucoup aller à la plage avec les 

autres, j’ai adoré faire du beurre. J’ai 

aimé le char à voile, faire l’album photo 

et faire la confiture tous ensemble. J’ai 

aimé l’après-midi entre filles pour le 

shopping. 

Mathilde (personne accueillie) 

Le partage d’un été avec les personnes han-

dicapées et les assistants m’a permis de 

m’évader, de faire un véritable « break » 

avec le quotidien et aussi de me sentir utile. 

Merci à l’Arche l’Olivier . 

           
           

    Marina  

J’ai été très touché par la bonne am-
biance du séjour et la profondeur des 
petites choses si simples de la journée. 
Par exemple , j’ai appris de Thomas 
qu’on pouvait tondre la pelouse à deux 
et que c’était bien moins ennuyeux que 
tout seul. Katia m’a permis de redécou-
vrir la joie de boire un verre de coca. 
J’ai fait du vélo et du bateau avec 
Georges, c’était super ! 
Gaël (bénévole) 

Tu peux nous contacter : 

* Par mail : meriba@orange.fr 

* Par téléphone : 02.99.52.72.74. 

* Par courrier :  L’Olivier / séjour-vacances 

    30 rue de la Noé 

    35170 Bruz 

* Site internet : <www.larche-lolivier.com> 

Tu peux aussi venir nous 

rencontrer,  

n’hésite pas à venir  

partager un repas  

et échanger avec nous... 

Les conditions pour être 
bénévole l’été : 

 Age : 18 ans minimum  

 Bon équilibre psychologique 

 Esprit d’ouverture, désir d'apprendre et 

de participer à la vie de groupe 

(accompagnement des personnes dans le 

quotidien,  participation aux tâches ména-

gères…) 

 Ouverture au projet de l’Arche dans 

ses dimensions communautaires, profes-

sionnelles et spirituelles 

 Hébergement et nourriture assurés sur 

place par l’Olivier 
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L’Olivier est une des  150 communautés de 

l’Arche dans le monde. Elle est située à Bruz 

près de Rennes.  

En août : 

 Tu peux venir 

participer à 

un  séjour - vacances 

de 2 semaines du 15 au 28 août dans un 

cadre agréable. 

Au programme : visites, balades, bai-

gnades, préparation des repas, accompa-

gnement des personnes handicapées au 

quotidien (levers, couchers, repas, toi-

lettes), temps de prière. 

 Tu peux aussi venir passer 2 semaines 

(ou plus) à l’Olivier avec les personnes  

qui ne partent pas en séjour. 

Si tu viens à l’Olivier cet été...Si tu viens à l’Olivier cet été...Si tu viens à l’Olivier cet été...   

En juin-juillet-septembre,  
tu peux partager notre vie quotidienne  

à BRUZ (35) :  

Tu peux rejoindre l’équipe  d’un des 

foyers pour partager des moments de vie : 

jeux, repas, balades, cuisine, ménage, ac-

compagnement des personnes handica-

pées au quotidien (levers, couchers, repas, 

toilettes), temps de prière… 

Tu pourras participer à l’accompagne-

ment dans les ateliers et activités. 

Une communauté de l’Arche, c’est un 

lieu de vie où vivent ensemble des per-

sonnes adultes ayant un handicap 

mental et des personnes « non handi-

capées » qui ont volontairement choisi 

de partager leur quotidien. 

C’est un lieu où chaque personne  

accueillie peut s’épanouir, découvrir  

et développer ses talents en prenant 

pleinement part à la vie de la commu-

nauté. 

L’Arche... L’Arche... L’Arche...    
qu’estqu’estqu’est---ce que c’est ?ce que c’est ?ce que c’est ?   

Toute personne, quels que soient ses dons et ses limites, partage une humanité commune. Toute personne, quels que soient ses dons et ses limites, partage une humanité commune. Toute personne, quels que soient ses dons et ses limites, partage une humanité commune.    

Elle a une valeur unique et sacrée, et possède une égale dignité et les mêmes droits. Elle a une valeur unique et sacrée, et possède une égale dignité et les mêmes droits. Elle a une valeur unique et sacrée, et possède une égale dignité et les mêmes droits. (Extrait de la Charte Internationale (Extrait de la Charte Internationale (Extrait de la Charte Internationale des communautés de l’Arche)des communautés de l’Arche)des communautés de l’Arche)   
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